
日にち 曜日 内容 時間 備考 その他・学校行事など 実施時間

1 水 〇 １６：００～１８：００ 2

2 木 〇 １６：００～１７：００ 2

3 金 ○ ８：３０～１１：３０ 通常練習 3

4 土 × 0

5 日 × 0

6 月 × 0

7 火 × 引き渡し訓練 0

8 水 〇 １６：００～１８：００ 2

9 木 × 月曜日課  0

10 金 〇 １５：３０～１７：３０ 2

11 土 ○ ８：００集合　
しろさとスポーツフェス”２４
常北中学校  （現地集合・現地解散）

※ゼッケンを忘れない。 4

12 日 × 0

13 月 × 0

14 火 〇 １６：００～１８：００ 2

15 水 〇 １６：００～１８：００ 2

16 木 〇 １６：００～１７：００ 1

17 金 〇 １５：３０～１７：３０ 2

18 土 × 0

19 日 〇 ８：３０～１１：３０ 通常練習 3

20 月 × 0

21 火 × 0

22 水 × 0

23 木 〇 １６：００～１７：００ ７・８年のみ 1

24 金 〇 １５：３０～１７：３０ ７・８年のみ 2

25 土 × テスト勉強期間 0

26 日 × テスト勉強期間 0

27 月 × テスト勉強期間 0

28 火 × テスト勉強期間 0

29 水 × テスト勉強期間 0

30 木 × 中間テスト　※部活検討中。 0

31 金 〇 １５：３０～１７：３０ 2
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