
      

                                          

                                        

 

 

 

 

 
 新

あたら

しい学年
がくねん

、新
あたら

しい学級で、「新
あたら

しい友達
ともだち

、できるかな？」とドキドキ 

ソワソワしている人
ひと

も多
おお

いかもしれません。 

 そんな人
ひと

は、ぜひ自分
じぶん

から「おはよう！」とあいさつをしてみましょう。 

自分
じぶん

からあいさつをすると、なかよくなりたい気持
き も

ちを伝
つた

えることができ 

ます。そこから話
はなし

が広
ひろ

がって、グッとなかよくなれるかもしれません。   

 

４月の保健行事    

日時
に ち じ

 項目
こうもく

 学年
がくねん

 

１０日（水）1～4校
こう

時
じ

 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

① 身長
しんちょう

  体操服
たいそうふく

（半袖
はんそで

･ハーフパンツ） 

② 体重
たいじゅう

  髪
かみ

は頭
あたま

の上
うえ

でしばらない 

③ 視力
しりょく

 （めがね・コンタクトを持参
じさん

） 

④ 聴 力
ちょうりょく

（1･2･3･5･7･9年
ねん

のみ） 

5･6 

１１日（木）1～3校
こう

時
じ

 7･8･9 

１２日（金）1～4校
こう

時
じ

 3･4 

１５日（月）1～4校
こう

時
じ

 1･2 

１８日（木）8:30まで 尿
にょう

検査
けんさ

一次
いちじ

 
忘
わす

れた場合
ばあい

は、5/1(水)に必
かなら

ず提
てい

出
しゅつ

。 

（紙袋
かみぶくろ

と容器
ようき

はとっておく） 
全学年
ぜんがくねん

 

２３日（火）8:30～  歯科
し か

検診
けんしん

 朝食後
ちょうしょくご

、ていねいに歯
は

みがきをする 5～9 

２４日（水）13:00～ 内科
ないか

検診
けんしん

 体操服
たいそうふく

（半袖
はんそで

・ハーフパンツ） 5～9 

２５日（木）10:50～ 
心臓
しんぞう

検診
けんしん

 
体操服
たいそうふく

（半袖
はんそで

・ハーフパンツ） 1 

２５日（木）13:00～ 体操服
たいそうふく

（半袖
はんそで

・ハーフパンツ） ７ 

 

保健
ほ け ん

関係
か ん け い

の提
て い

出物
しゅつぶつ

があります   提出
ていしゅつ

締
し

め切り
き

：４月１２日（金） 

  □ 保健
ほけん

調査票
ちょうさひょう

 

 □ 緊急
きんきゅう

連絡
れんらく

カード 

  □ 緊急
きんきゅう

時
じ

児童
じどう

生徒
せいと

引渡
ひきわた

しカード 

  □ スポーツ振興
しんこう

センター加入
かにゅう

同意書
どういしょ

（１年生
ねんせい

のみ） 

  □ 心臓病
しんぞうびょう

検診
けんしん

調査票
ちょうさひょう

（１・７年生
ねんせい

のみ） 

 

お世話
せ わ

になる学校
が っ こ う

三
さ ん

師
し

の先生方
せ ん せ い が た

です      

 

 

 

     

学
がっ

校医
こうい

 
大津
おおつ

 格
いたる

 先生
せんせい

 大津
おおつ

内科
ないか

クリニック 

山口
やまぐち

 典久
のりひさ

 先生
せんせい

 やまぐち医院
いいん

 

学校
がっこう

歯科医
し か い

 
木村
きむら

 守
もり

隆
たか

 先生
せんせい

 木村
きむら

歯科
し か

医院
いいん

 

長谷
ながたに

 哲郎
てつろう

 先生
せんせい

 羽鳥
はとり

デンタルクリニック 

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 田原
たはら

 敏和
としかず

 先生
せんせい

 水戸
み と

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

  

令和６年4月８日 

玉里学園義務教育学校  

保健室 

 

 

 

   

記入
きにゅう

もれ等
とう

がないか、今一度
いまいちど

確認
かくにん

をお願
ねが

いいたします。 

 

同じく園部
そ の べ

です。 

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の麦山
むぎやま

です。 

みなさんの心
こころ

とからだの健康
けんこう

づくりの

お手伝
てつだ

いをしていきます。 

よろしくお願
ねが

いいたします。 

  



        

 

 

 

 

 

 

 

 

 


