
　　月　日 曜 学校行事等 活動内容 午前 午後 活動場所 備考

7月1日 月 委員会⑥ 基礎練習 ○ 玉里学園 中央出場のため

7月2日 火 基礎練習 ○ 玉里学園

7月3日 水 中央地区総体(個人戦) 基礎練習 ○ 玉里学園 満汐、中嶋、梅谷、百瀬

7月4日 木 基礎練習 ○ 玉里学園

7月5日 金 漢字検定 基礎練習 ○ 玉里学園

7月6日 土 数学検定 小美玉クラブ ○ タスパ

7月7日 日 OFF

7月8日 月 OFF

7月9日 火 PTA授業参観 OFF テスト準備期間

7月10日 水 OFF

7月11日 木 OFF

7月12日 金 期末テスト 基礎練習 ○ 玉里学園

7月13日 土 小美玉クラブ ○ タスパ

7月14日 日 OFF

7月15日 月 （海の日） OFF

7月16日 火 基礎練習 ○ 玉里学園

7月17日 水 英語ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝﾌｫｰﾗﾑ 基礎練習 ○ 玉里学園

7月18日 木 愛校作業 基礎練習 ○ 玉里学園

7月19日 金 OFF

7月20日 土 夏期休業日(～8/31) 小美玉クラブ ○ タスパ

7月21日 日 OFF

7月22日 月 個別面談① OFF

7月23日 火 個別面談② 基礎練習 ○ 玉里学園 ８：３０～１０：３０

7月24日 水 個別面談③ 基礎練習 ○ 玉里学園 ８：３０～１０：３０

7月25日 木 個別面談④ 基礎練習 ○ 玉里学園 ８：３０～１０：３０

7月26日 金 個別面談⑤､県大会（個人） 基礎練習 ○ 玉里学園 ８：３０～１０：３０

7月27日 土 小美玉クラブ ○ タスパ

7月28日 日 OFF

7月29日 月 OFF

7月30日 火 基礎練習 ○ 玉里学園 ８：３０～１０：３０

7月31日 水 基礎練習 ○ 玉里学園 ８：３０～１０：３０

追加・訂正等はその都度連絡します。

７月　卓球部練習計画（夏休みの計画は、改めてお伝えします。）

小美玉市立玉里学園義務教育学校

2024/7/1

夏休みの平日の午前の練習時間は８：３０～１０：３０，土日祝日は８：３０～１１：３０になります。

夏休みの平日の午後の練習時間は１３：３０～１５：３０，土日祝日は１３：３０～１６：３０になります。

基礎練習となっている日も練習試合などが入る可能性がありますが，その都度連絡いたします。

3月の活動は、17：00部活終了、17：15完全下校です。

（木曜日は１６：0０部活終了、１６：1５完全下校です。）
4月～新人戦の放課後の活動は、17：30部活終了、17：45完全下校です。

（木曜日は１６：３０部活終了、１６：４５完全下校です。）

新人戦後～2月の放課後の活動は、16：30部活終了、16：45完全下校です。

（木曜日は１５：３０部活終了、１５：４５完全下校です。）

休日、学校での練習は、午前は８：３０～１１：３０、午後は１３：００～１６：００です。

休日、タスパでの練習は、午前は９：００～１２：００です。

休日、基礎練習となっている部分に練習試合が入る場合は、その都度連絡いたします。


